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Zespo6l “Jastrzembioki” w naszej szkole

Panie z zespotu "Jastrzembioki" zaprezentowaty repertuar slgskich piosenek oraz przekazaty wiele ciekawych
informacji o gwarze slaskiej .Uczniowie spoza rejonu Slgska mogli poznac
stownictwo pochodzgce z gwary slaskiej. Pokaz odbyt sie w Dniu Jezykdéw
Obcych.

‘ ROZOWA SKRZYNECZKA

Jest nam niezmiernie mito podzieli¢ sie informacja, iz w naszej szkole jest

e dostepna Rézowa Skrzyneczka. OftrzymaliSmy ja dzieki uprzejmosci Fundacji

roZzowa ,RO0zowa Skrzyneczka”, ktorej celem jest zapewnienie powszechnego dostepu do

Skrzyneczka srodkow higieny, niezbednych dziewczetom podczas miesigczkowania w szkole.

Dane pochodzgce z raportu przygotowanego dla Kulczyk Foundation

wskazujg, iz blisko 500 000 oséb w Polsce nie staé na zakup podpasek. Temat

miesigczkowania bardzo czesto jest sferg tabu i niewtasciwych przekonan. Zalezy nam na tym, aby nasze uczenni-

ce czuly sie w szkole komfortowo i bezpiecznie. W razie pilnej potrzeby mogg wspomac sie srodkami higienicznymi

znajdujgcymi sie w Rozowej Skrzyneczce. Natomiast dziewczeta i

kobiety, ktére bedg miaty ich w nadmiarze, mogg réwniez je tam
umiescic¢, aby wspomaoc funkcjonowanie catej akcji.

Dorota Matlakiewicz-pedagog szkolny

wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej: rozowaskrzyneczka.pl
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o W Swiatowy Dzien Ziemi wzielismy
udziat w akcji
"Sprzgtamy dla Polski",
porzgdkujgc ogrod przy naszym szpi-
talu.
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NEWS

29 marca na terenie Wojewodzkiego Szpitala Rehabilitacyjne-
o dla Dzieci w Jastrzebiu- Zdroju miato miejsce uroczyste otwarcie
1 nowego placu zabaw. To niezwykle kolorowe i bajeczne miejsce nie
owstatoby jednak, gdyby nie ofiarno$¢ Fundacji Drzewo i Jutro z

‘ ﬂiu;i Przedsiewziecie zostato zrealizowane przez Grupe Saternus SA z
Chorzowa.

Podczas uroczystego przeciecia wstegi nie zabrakio dyrekto-
ra szpitala pana Jerzego Piotrowskiego, pani dyrektor szkoty Sylwii
Kuci, przedstawiciela fundacji pana Jacka Grajewskiego, przedstawi-
: ciela firmy wykonawczej pana Bartosza Orlinskiego, a przede wszyst-
(@00 30" Mo = kim przysztych uzytkownikow tego miejsca - dzieci i miodziezy.

R Warto dodag¢, ze sprzety, oprécz tego, ze przyciggajg swoimi

kolorami i ré6znorodnoscig, sa bezpieczne i nowoczesne. Na uwage

zastuguje karuzela  tarczowa, dostosowana dla oséb z  problemami w  poruszaniu = sie.
Z calg pewnoscig bedzie to miejsce petne radosci, gwaru i cudownego odpoczynku.

Zespot redakeyjny
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8 kwietnia w naszym szpitalu odwiedzila nas Pani Prezydent Miasta Anna Herman, ktéra dotaczyla do akeji
szycia poduszek dla dzieci z Ukrainy. W tej akcji brali udzial nie tylko uczniowie jak i nauczyciele, ale réwniez rehabili-
tanci i Pan Dyrektor Jerzy Piotrowski! Panie pielegniarki rowniez chwycily za igle i wiaczyly sie do akeji! Udato nam sie
uszy¢ mnéstwo pieknych i wyrézniajacych sie poduszek.

Z rekami pelnymi emotek, gotowych do oddania zakoniczyliémy ten produktywny dzieri!

Nikola Pszczotkowska,
Zofia Korbasiewicz klasa 7

Do odbﬁlwajqcej sie w naszej szkole akcji szycia poduszek
#EmotkowychPozeraczySmutkéw przylaczyly sie panie:

Beata Bialowgs — Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Slgskiego,
Izabela Domogala - Cztonek Zarzadu Wojewo6dztwa Slaskiego,
Danuta Mackowska - Dyrektor Departamentu Edukacji Nauki

i Wspolpracy z Mlodzieza.
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Muzyka —moja pasja

(stenografia - skrocona, symboliczna metoda zapisu; zwigksza jego szybko$¢ lub

Muzyka jest stenografig

zwiezto$¢, w poréwnaniu z tradycyjnymi dla danego jezyka metodami [https://pl.wikipedia.org/wiki/Stenografia])

uczué, jak powiedziat Lew Totstoj. Jest to idea, ktéra mi przyswieca od
paru lat, gdy odkrytem, jak wielkg moc ma muzyka. Grajgc jaki$ utwor lub
stuchajgc go mozemy sobie wyobrazi¢ niesamowite rzeczy — od prostych,
przyjemnych rzeczy, jak na przyktad szczesliwa bajka o krolewnie
i rycerzu, do bardzo trudnych, skomplikowanych i przykrych, jak wojna.
Niezaleznie od tego, co sie czuje, da sie to przedstawi¢ za pomocg muzy-
ki. Ja osobiscie najbardziej lubie stuchaé muzyki klasycznej, gdyz najlepiej
sie w nig wczuwam. Oferuje ona tak réznorodne brzmienia, wywotuje tak
réznorodne emocje, ze nie da sie tego opisac stowami.

Od pieknego w swoim ascetyzmie baroku
przez silnie emocjonalny romantyzm do mu-
zyki wspotczesnej oferujgcej niesamowicie
szerokie spektrum mozliwosci — folklor w
nowym wydaniu, muzyke elektroniczng itd.
Najwieksze platformy do streamingu muzyki oferujg ok. 80 milionéw utworéw muzycznych.
Od starozytnego hymnu do bogini Hathor do najnowszych piosenek wspotczesnych
gwiazd takich, jak Ed Sheeran, czy Adele. Kazdy znajdzie co$ dla siebie. Trzeba tylko
chcieé, a naprawde warto.

Jestem skrzypkiem od 11 lat, ale z muzykg mam do czynienia troche diuze;j.
Majgc 5 lat méj starszy brat rozpoczat nauke gry na gitarze. Oczywiscie nie mogtem by¢
gorszy, wiec tez chciatem. Zaczatem uczy¢ sie gry na gitarze w ognisku muzycznym ra-
zem z bratem, lecz po ok. roku nasz nauczyciel przeszedt na emeryture. Pojawito sie pyta-
nie: co dalej? NatkneliSmy sie na ogtoszenie o rekrutacji do szkoty muzycznej. Obydwoje zdaliSmy i jesteSmy uczniami
PSM im. M. Kartowicza w Katowicach. Kiedy nadszedt czas na rozmowe o wyborze instrumentu magj brat, jako ze jest
niedostyszgcy wybrat akordeon. Ja chciatem gra¢ na saksofonie, ale bytem za maty (objetos¢ ptuc itp.). Pani wicedyrek-
tor, ktéra przeprowadzata te rozmowe powiedziata, ze widziataby mnie ze skrzypcami i tak oto sie narodzita moja mitos¢
do skrzypiec, w ktérej prowadzi mnie prof. Dariusz Zboch, koncertmistrz orkiestry kameralnej Filharmonii Slgskie;.

Jan Gryglaszewski

Talenty naszych uczniow

Uczniowie przyjezdzajacy do naszej szkoly maja wiele talentéw: muzyczne, pla-
styczne, literackie, taneczne i wiele, wiele innych. Tym razem Janek Gryglaszewski zagrat
nam kilka sonat i etiud... bylo pieknie i klasycznie. Julia Lipniak zachwycila nas pieknymi
rysunkami.

Zespo6t redakceyjny
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Niezwykly dzien -opowiadania naszych uczniow

Pewnego stonecznego dnia obudzitam sie bardzo podekscytowana. Cieszytam sie, ze w kohcu nastat
ten dzieh. Zaczety sie wakacje. Na pierwszy dzien zaplanowaliSmy zwiedzanie ogrodu szpitalnego.
Wstatam szybko z t6zka i pobiegtam na Sniadanie. Przy stole zapytatam:
- Hej Klara, jak sie czujesz ?
- Hej, mam dziwne przeczucie, ze dzisiaj cos sie strasznego wydarzy.
Nagle Panie pielegniarki powiedziaty, zebySmy sie zebrali przed windg. Ustyszatam pisk. Zobaczytam grupe oséb
zamaskowanych w czerwonych kombinezonach. Dokfadnie jak bohaterowie serialu pt. ,,La casa de papel". To
byt napad. Uspokoitam sie, gdy jeden z cztonkéw grupy zdjat maske. Byt to Berlin. Kazdy byt przerazony. Nato-
miast ja wyciggnetam telefon i poprositam cztonkinie napadu Nairobi o zdjecie. Zgodzita sie i zapewnita, ze nic
nikomu sie nie stanie. Uzyskatam réwniez informacje, ze powodem napadu byta produkcja lekéw. Spokojnym
gtosem Rio zaprowadzit nas do piwnicy. Powiadomit nas, ze napad bedzie trwat nieco ponad tydzien. W piwnicy
byto dosy¢ ciemno. Zobaczytam, iz lampki bozonarodzeniowe byly rozwieszone na suficie - zdziwito mnie to. Na-
gle Lucyna zawotata:
- Przyjacielu, wiem, ze uciektes. Will powiedz ,,tak" na jedno bty$niecie, a ,,nie" na dwa. Bartek zapytat:
- Czy jestesmy bezpieczni ?
Nagle lampki jednoczesnie bltysty jeden raz. Dostownie jak z serialu pt. ,,Stranger Things". Dotknetam lampek
i znalezliSmy sie w ogrodzie. Przed wejsciem znajdowaly sie drzwi. Byly na szczes$cie otwarte. Okazato sie, ze
byt to tajemniczy ogréd. Czas mingt nam wspaniale.
Nagle zobaczytam btysk. Okazato sie, ze to wszystko byto tylko snem. Nastat burzowy poranek. Ola weszta do
pokoju i oznajmita:
- Zwiedzanie ogrodu zostato odwotane.
Byto mi z tego powodu bardzo przykro. Wstatam z t6zka i wolnym krokiem posztam na $niadanie.

Karolina

Pewnego stonecznego, lipcowego dnia trafitam do szpitala rehabilitacyjnego w Jastrzebiu- Zdroju, ponie-
waz dostatam skierowanie od lekarza. Przyjechatam tu, zeby przywrécic¢ reke do dawnego stanu. W o$rodku po-
znatam nowego pacjenta - Marka Skawinskiego. Czutam sie bardzo podekscytowana na te my$l. Byt naprawde
bardzo przystojny. Dzieh pdzniej znalezliSmy sie w pokoju i ogladalismy razem film. Nagle wparowata pani Char-
lie. Kazdy o niej myslat tak: ,,ale ta wiedZma jest niemita”. Wiemy, ze bedzie z nami Zle. Po szybkiej dyskusji w
dyzurce poczulismy sie bardzo zazenowani. Od tej pory nie mogliSmy sie spotyka¢ po pokojach, wiec postanowi-
tam zaprosi¢ kolege na korytarz. Mineto pie¢ minut i zawotata nas pani wychowawczyni, zaproponowata wyjscie
na dwor. Zgodzilismy sie bardzo chetnie na krétki spacer dookota szpitala. Gdy wyszliSmy na Swieze powietrze,
zorientowatam sie, ze ubratam sie niestosownie do pogody. Byto mi bardzo zimno, wiec Marek zaproponowat:
- Moze pozyczy¢ Ci mojg kurtke, mnie jest naprawde ciepto.

- Jasne, ze tak. Dziekuje Ci bardzo. Po kilku dniach cudownie spedzonych z réwiesnikami poczutam sie przezie-
biona. Miatam katar i bytam zmeczona . Moja mama jest naprawde wielkg panikarg, wiec zabrata mnie do domu.
Bardzo przywigzatam sie do tego miejsca, zwtaszcza do Skawinskiego. Przezywatam to dtugo, bo zaczetam te-
skni¢ za tym chtopakiem. Powiedziatam sobie jaki$ czas temu, Ze nigdy nie zapomne o nim. Jednak po szesciu
miesigcach nie byto juz dla niego miejsca w moim sercu.

Pawet i Estera
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Dzien Stuzby Zdrowia

Z okazji Dnia Stuzby Zdrowia 7 kwietnia odbyt si¢ uroczysty apel.
Z wielkim zaangazowaniem wzi¢li w nim udziat nasi pacjenci i wystapili przed
pracownikami naszego szpitala, ukazujac nam swoje zdolnosci wokalne i recyta-
torskie. Nie odbylo si¢ to oczywiscie bez drobnego upominku w postaci kilku

stodkosci.

Rozmarzony dzien -opowiadania naszych uczniow

Pewnego stonecznego dnia pojechaliSmy z przyjaciétmi na turnus rehabilitacyjny w Jastrzebiu-Zdroju. Po
przyjezdzie rozpakowalismy sie i poszliSmy na grupe. Okazato sie, ze tego dnia zajmowata sie nami pani Asia.
Pobiegtam z Natalig, Pawtem, tucjg oraz Wisnig do sali nr 2. Zaciekawit nas domek z ledami, ustalilismy, ze wszy-
scy naraz wchodzimy do niego. Gdy to zrobiliSmy, zorientowali$my sie, ze nie ma podtoza, spadaliSmy coraz nize;.
KrzyczeliSmy, ale nikt nas nie ustyszat. Nagle ujrzeliSmy magiczng kraine. Rozgladajac sie, widzieliSmy duze grzyby
z drzwiami. Po chwili postanowiliSmy je otworzy¢. Z grzybdw wybiegty niebiesko- biate skrzaty, jeden z nich zapytat,
co my tu robimy. WyjasniliSmy, dlaczego znalezliSmy sie tutaj. Po zobaczeniu tego miejsca, domysliliSmy sie, ze to
kraina smerféw. Ugos$city nas w jednym z muchomordéw. Nastata groza, za oknem zobaczyliSmy Klakiera, ktory za-
czat atakowac¢ wioske, tak jak ludzie w Coin Master. Smerfy kazaty nam uciekaé, skad przyszlismy. Nie wiedzieli-
Smy, jak dosta¢ sie z powrotem do szpitala, wiec uciekaliSmy przed siebie. Na drodze spotkaliSmy jak zwykle piek-
nego Gargamela. Byt on zdziwiony, ze spotkat ludzi na swojej drodze:
- Czemu chcesz zniszczy¢ wioske smerfow? — zapytalismy.

- Ale kto niszczy wioske smerfow? - odpowiedziat Gargamel.
- No jak to kto ? Twoj pomocnik Klakier.
- Ale ja 0 niczym nie wiem, musiat sie zbuntowac!

ByliSmy zdziwieni zachowaniem Gargamela, ktéry o dziwo nie zachowywat sie okropnie. Wyjasnit, ze nie
chce by¢ juz negatywng postaciag i pragnie wszystko naprawi¢. Kazat Klakierowi przesta¢ niszczy¢ naleznos¢ smer-
fow. Kot zaczat uciekaé, a Gargamel zamienit skrzaty we wspaniatych ludzi. Po chwili Anastazja obudzita nas i oka-
zato sie, ze znajdujemy sie na Malediwach z Lexy Chaplin i Marcinem Dubielem.

tucja, Natalia
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5 maja - Dzien Walki z Dyskryminacja Osob
Niepelnosprawnych oraz Dzienh Godnosci Oséb
z Niepelnosprawnoscia Intelektualna

8 maja braliSmy udzial w ,Dniu Godnosci 0séb z niepetnosprawnoscia”, ktéry odbyl sie w Parku Zdrojo-
wym. Dziewczyny z samorzadu uczniowskiego godnie reprezentowaly nasza szkote i pomagaly w tej akgji. Ich zada-
niem bylo puszczanie baniek mydlanych oraz pomaganie dzieciom przygotowywaé kartki lub piekne pudeleczka
jako prezent na zblizajacy sie Dzieri Matki. Piekna pogoda sprawila, ze pojawilo sie duzo oséb, ktére chetnie uczestni-
czyly w naszych warsztatach.

Oliwia Matusiak, Wiktoria Wieczorkowska,
Nadia Ociepka, Sylwia Bomba, Zosia Witos
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Zakonczenie roku szkolnego
2021/2022

byt wystep taneczny naszej zdolnej uczennicy Z. R

darzeniu.

Rok szkolny 2021/2022 zakohczyt sie dla wszystkich pomysinie. Uczniowie przedstawili
swoje niezwykfe talenty na scenie. Zwienczeniem zakonczenia biezgcego roku szkolnego

ak.

Nie zabrakto stodkich nagréd dla wszystkich podopiecznych, ktorzy uczestniczyli w tym wy-

WERONIKA SMOLAREK

P50

Ry /P74

// i,

.
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Jak dtugo Pani pracuje w tej szkole? Pracuje tutaj 12 lat, czyli od 2010 roku.

Co skitonito Panig do pracy w tym miejscu? Ciekawos¢ — pracuje w szkole masowej i ona sktonita mnie do po-
Zznania czego$ nowego. Styszatam o tej placéwce i chciatam zobaczyé, jak sie tutaj pracuje.

Dlaczego wybrata Pani zawdd nauczyciela? Chyba tak miato by¢ - moi rodzice byli nauczycielami. Po maturze
zaczetam pracowac w szkole w bibliotece, nastepnie udatam sie na studia pedagogiczne. Aktualnie jestem nau-
czycielem WOS-u, PP, WDZ i doradztwa zawodowego.

Czy od samego poczatku chciata Pani pracowac¢ z dzie¢mi? Jak bytam miodsza, nie chcialam pracowac¢ w szko-
le, ale gdy zdatam mature, zmienitam zdanie. W tej chwili nie wyobrazam sobie pracy w innym miejscu.

Jakie sg plusy i minusy pracy z dzie¢mi? Plusem jest to, ze zawsze cos si¢ dzieje, nigdy nie wiemy, czego mo-
zemy sie spodziewac wraz z przyjazdem nowych dzieci. W dodatku uczniowie sg inspiracjg do poznawania no-
wych rzeczy, przez co caly czas sie uczymy. Minusem tej pracy jest stres, spowodowany nieprzewidywalnymi
sytuacjami, ktére nas spotykajg. Oprocz tego ostatnie wydarzenia swiatowe jak lock down i nauczanie zdalne
byto dla nauczycieli stresujagcym przezyciem.

Praca z dzie¢mi moze by¢ stresujgca, co pomaga sie Pani uwolni¢ od tego uczucia? Jednym z moich sposobow
na relaksowanie sg ksigzki — bardzo lubie je czytaé. Poza tym chodze na sitownig.

Co by Pani teraz robita, gdyby nie aktualna praca? By¢ moze posztabym w kierunku psychologii. Miatabym swj
gabinet psychologiczny.

Kim chciata Pani by¢ w dziecinstwie? Mysle, ze kierunkiem, do ktérego dazytam, byta medycyna. Uczeszczatam
do liceum na profil biologiczno-chemiczny z myslg o zostaniu lekarzem.

Czy ma Pani jakies marzenie? Marzy¢ trzeba caty czas, nie zwazajgc na wiek. Jest wiele miejsc, ktére bardzo
chciatabym zwiedzi¢, jednak w zwigzku z sytuacja, ktora nas otacza, marze o zyciu w pokoju.

Czy ma Pani jakie$ hobby? Tak, jak wczesniej wspomniatam, uwielbiam ksigzki i sport. Poza tym bardzo lubie
stucha¢ muzyki — moim ulubionym gatunkiem muzycznym jest jazz. Jak tylko jest mozliwo$¢, uczeszczam na
koncerty jazzowe.

Czy ma Pani jakie$ plany na zblizajgce sie wakacje? Tak jak co roku wybieram sie do Grecji. Panstwo to jest
moim ulubionym miejscem na Ziemi. Uwielbiam jego klimat i mentalnos¢ ludzi. W Greciji jest wiele wysp, wiec do
konca zycia starczy mi nowych miejsc do zwiedzenia.

Czy poleca Pani jakies miejsce, ktore jest godne zobaczenia? Zeby odwiedzi¢ jakies piekne miejsca, nie trzeba
jecha¢ daleko. W Polsce mamy swietne trasy w gérach. Oprécz tego catkiem blisko jest Cieszyn, po ktérym
mozna spacerowac i Pszczyne.

Rozmowe przeprowadzity: Joanna Chojnowska i Ania Starczyk

Gazetka Uczniowska Zespotu Szkét Specjalnych
przy Wojewddzkim Szpitalu Rehabilitacyjnym dla Dzieci
w Jastrzebiu-Zdroju
Opiekunowie zespotu redakcyjnego:
mgr E. Paruch, mgr E. Pukocz, mgr Joanna Herman-Trzos, mgr A. Grygo

Nasz adres: ul. Kosciuszki 14, 44-330 Jastrzebie-Zdroj
Numer telefonu: 32 47 62 500
Internet: www.szkolaszpital.pl C - I

Facebook: www.facebook.com/szkolaszpital/




